
Monitoring

Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej 
dla Gminy Kurzętnik na lata 2024-2030

za 2024 rok

Cel główny: Podejmowanie bieżących oraz profilaktycznych (zapobiegawczych) działań zmierzających do znacznego zmniejszenia skali
zjawiska  przemocy  domowej  oraz  skutecznego  przeciwdziałania  przemocy  domowej;  zmiana  negatywnych  postaw  społecznych
tolerujących przemoc lub utrudniających interwencję w przypadkach ujawnionej przemocy.

Cel strategiczny nr 1: Profesjonalna diagnoza skali zjawiska przemocy domowej

Działania Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania

Przeprowadzenie diagnozy 
problemu przemocy na terenie 
gminy poprzez realizację badania 
społecznego, adresowanego 
do dorosłych mieszkańców 
gminy, a także profesjonalistów 
pracujących w obszarze 
przemocy.

Liczba osób (dorosłych 
i młodzieży) biorących 
udział w diagnozie.

100 osób dorosłych

7 przedstawicieli
instytucji

pomocowych

136 uczniów szkół
podstawowych

gminy

Diagnozowanie problemu przemocy na poziomie lokalnym 
należy do zadań ZI. 
Diagnoza zjawiska przemocy na terenie gminy Kurzętnik 
została przeprowadzona w grudniu 2023r. badaniami 
ankietowymi za pomocą ankiety internetowej. Link do ankiety
został udostępniony na stronie CUS i UG oraz przesłany 
do szkół i jednostek pomocowych.
Diagnoza była podstawą opracowania Gminnego Programu 
Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób 
Doznających Przemocy Domowej 
dla Gminy Kurzętnik na lata 2024-2030. 

Cel strategiczny nr 2: Koordynacja działań lokalnych podmiotów – realizacja zadań przez Zespół Interdyscyplinarny.

Działania Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania

Kontynuacja działalności 
funkcjonującego na terenie gminy
ZI, przy uwzględnieniu zmian 

Liczba zebranych informacji
o placówkach pomocowych.

11 Wszystkie placówki oświatowe funkcjonujące na terenie 
gminy dysponują wsparciem w osobie pedagoga szkolnego 
i psychologa.



wynikających z nowelizacji 
z 2023r. Koordynacyjna funkcja 
ZI obejmuje m.in.:
 kompleksową pomoc 

rodzinom dotkniętym 
zjawiskiem przemocy, 
przyjmowanie zgłoszeń dot. 
przemocy domowej 
i uruchamianie procedur 
mających na celu 
powstrzymanie przemocy, 
w tym powoływanie GDP,

 kierowanie osób 
poszkodowanych przemocą
i osób stosujących przemoc 
do odpowiednich 
specjalistów,

 monitorowanie sytuacji 
rodzin, w których dochodzi 
do przemocy,

 realizacja procedury 
„Niebieskie Karty”,

 gromadzenie 
i rozpowszechnianie 
informacji nt instytucji, 
organizacji i osób 
udzielających pomocy 
rodzinom, w których 
występuje zjawisko przemocy
domowej.

PCPR w Nowym Mieście Lubawskim oferuje poradnictwo 
psychologiczne i prawne. 
PTUiW w Nowym Mieście Lubawskim oferuje terapię dla 
osób uzależnionych i współuzależnionych w formie 
indywidualnej i grupowej. 
GSZOZ w Kurzętniku – wsparcie psychologiczne i działania 
pielęgniarek środowiskowych 
Punkt konsultacyjny przy CUS Kurzętnik – wsparcie 
psychologiczne.
CUS Kurzętnik – poradnictwo rodzinne, socjalne, praca 
socjalna.

Liczba osób skierowanych
do specjalistów.

71 osób – PCPR

53 osoby – PTUiW

28 osób – PTUiW 

221 osób – GSZOZ

Poradnictwo psychologiczne – 52 osoby
Poradnictwo prawne – 19 osób 

Osoby korzystające z terapii (22 kobiety i 31 mężczyzn)

Osoby, które podjęły terapię odwykową (4 kobiety i 24 
mężczyzn) 
Pomoc psychologiczna (74 dzieci i 147 dorosłych)

Liczba wszczętych procedur 
„Niebieskie Karty”.

20 Są to nowe procedury. Jednak łącznie realizowanych procedur 
w 2024r było 45 (25 procedur było kontynuowanych z lat 
poprzednich) 

Liczba zakończonych 
procedur „Niebieskie Karty”.

20 W tym 1 zakończenie z powodu braku zasadności 
podejmowania działań.

Liczba posiedzeń ZI i GDP 62 W tym: 7 spotkań ZI i 55 spotkań GDP

Cel strategiczny nr 3: Systematyczna edukacja środowiska lokalnego w celu podniesienia społecznej świadomości i wrażliwości 
nt. zjawiska przemocy domowej.

Działania Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania



1. Przygotowanie 
i udostępnianie materiałów 
o charakterze informacyjnym 
i edukacyjnym nt zjawiska 
przemocy oraz sposobów 
i miejsc pomocy osobom 
uwikłanym w przemoc 
(w tym cyberprzemoc).

Liczba rozpowszechnionych 
materiałów informacyjnych 
i edukacyjnych.

6 Upowszechnianie informacji o instytucjach i organizacjach 
świadczących pomoc ofiarom agresji i przemocy domowej 
poprzez ulotki i broszury, gazetki szkolne oraz na stronie 
internetowej szkoły oraz w dzienniku elektonicznym.

Spotkania szkoleniowo-instruktażowe w szkołach dla uczniów
i rodziców, w jednostkach organizacyjnych dla pracowników 
i współpracowników dot. standardów ochrony małoletnich.

Ulotka przygotowana przez CUS dot. lokalnych punktów 
wsparcia i pomocy.

2. Publikowanie na stronie 
internetowej CUS oraz UG 
informacji o lokalnym 
systemie pomocy i wsparcia 
osób uwikłanych w zjawisko 
przemocy domowej.

Liczba opublikowanych 
artykułów i informacji 
na stronie internetowej CUS 
oraz UG.

5 Informacje ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej Stop 
przemocy – zagadnienia definicyjne, cykle przemocy. 

Informacja o udziale CUS w kampanii „Biała wstążka”.

Zaproszenie na konferencję gminną „Dzieciństwo bez 
Przemocy”.

Informacja dotycząca poradnictwa psychologicznego w PK.  

Bazy teleadresowe organizacji pozarządowych, placówek 
zapewniających schronienie, placówek poradnictwa 
specjalistycznego w związku z przemocą domową.

3. Rozpowszechnianie 
w lokalnym środowisku 
informacji 
o programach korekcyjno-
edukacyjnych lub programach
psychologiczno-
terapeutycznych dla osób 
stosujących przemoc 

Liczba mieszkańców gminy 
zainteresowanych udziałem 
w programach dla osób 
stosujących przemoc 
domową.

2 Tylko 1 mężczyzna brał udział w programie korekcyjno-
edukacyjnym i go ukończył.



domową.

Cel strategiczny nr 4: zapewnienie profesjonalnej pomocy i należytego wsparcia osobom doświadczającym przemocy domowej.

Działanie Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania

1. Zapewnienie możliwości 
skorzystania z bezpłatnych 
porad pedagoga i psychologa.

Liczba udzielonych 
informacji oraz porad.

37

521 rozmów 
i 162 spotkania

8

13

1

222 spotkania

27 uczniów, 10 rodziców – ZSZ Kurzętnik

120 uczniów i 82 rodziców – ZS Kurzętnik

4 dzieci i 1 rodzic – SP Brzozie Lubawskie

SP Marzęcice

1 osoba dorosła – GZOW Kurzętnik 

41 osób – PK Kurzętnik

2. Skuteczna realizacja 
procedury „Niebieskie 
Karty”, m.in. poprzez pracę 
GDP, ukierunkowana 
na objęcie pomocą 
i wsparciem osób 
doznających przemocy oraz 
członków ich rodzin (głównie
osoby zależne).

Liczba założonych 
„Niebieskich Kart”. 

26 założonych, 
w tym 20 procedur

wszczynających

1 ZSZ Kurzętnik (pedagog) 
1 ZS Kurzętnik (pedagog)
1 SP Marzęcice (pedagog)
1 LO NML (pedagog)
1 ZPSzW Iława (pedagog)
15 KPP NML
6 CUS Kurzętnik (pracownik socjalny)

Liczba „Niebieskich Kart” 
zamkniętych ze względu 
na zatrzymanie przemocy 
i zrealizowanie programu 
pomocy rodzinie.

19



4. Informowanie 
prokuratury/policji 
o podejrzeniu popełnienia 
przestępstw ściganych 
z urzędu, a związanych 
z przemocą domową.

Liczba zgłoszeń 
o popełnieniu przestępstwa 
ściganego z urzędu.

0 Nie było potrzeby interwencji z urzędu z uwagi na fakt 
złożenia wniosku przez same osoby zainteresowane.

5. Informowanie osób 
doznających przemocy o 
możliwościach profesjonalnej
(psychologicznej, prawnej, 
pedagogicznej itp.) pomocy 
realizowanych poza gminą 
(terytorialnie, jak również 
kompetencyjnie).

Liczba i rodzaj form pomocy
udzielonych osobom 
doświadczającym przemocy 
domowej.

2 Debaty z mieszkańcami gminy Kurzętnik nt. bezpieczeństwo 
seniorów, oszustwa internetowe, bezpieczeństwo w ruchu 
drogowym, przemoc domowa – KPP NML

6. Zapewnienie pomocy 
w specjalistycznych 
ośrodkach wsparcia dla osób 
doznających przemocy.

Liczba osób skierowanych 
do specjalistycznych 
ośrodków wsparcia.

0 Nie było takiej potrzeby.

Cel strategiczny nr 5: Prowadzenie działań profilaktyczno-edukacyjnych dotyczących zapobiegania zjawisku przemocy.

Działanie Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania

1. Realizacja w szkołach zajęć 
profilaktyczno-edukacyjnych 
dotyczących przemocy oraz 
sposobów ochrony przed 
przemocą (ze szczególnym 
uwzględnieniem problemu 
cyberprzemocy).

Liczba przeprowadzonych 
programów profilaktycznych 
w szkołach.

30 lekcji – 800
uczniów

1
2
1
3

Przeprowadzenie lekcji profilaktycznych w klasach i szkołach:
ZSZ Kurzętnik: „Nieobojętni” na przemoc; Przemoc – 
zauważam, nazywam, reaguję; Projekcja filmu „Efekt domina”
– skutki i przyczyny stosowania przemocy rówieśniczej, 
domowej, cyberprzemocy.  Realizacja programu 
profilaktycznego Godzina dla Młodych Głów (program dot. 
kondycji zdrowia psychicznego młodych). 

Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu
Gazetki tematyczne na holu szkolnym
Stop Przemocy – konkurs plastyczno-graficzny
ZS Kurzętnik: Udział szkoły w kampanii „Dzieciństwo bez 



3
10 prelekcji

6

12 spotkań

6 spotkań

8 spotkań

przemocy 2024 – daje dzieciom moc!”. Obchody 
„Międzynarodowego Dnia Walki z Depresją” i „Światowego 
Dnia Psychicznego”.

SP Brzozie Lubawskie: Udział szkoły w kampanii 
„Dzieciństwo bez przemocy”. Prelekcje „Stop przemocy”.
Udział uczniów w zajęciach rozwijających umiejętności 
emocjonalno-społeczne.

SP Tereszewo: Realizacja zajęć profilaktyczno-
wychowawczych „Spójrz inaczej” – uczniowie kl. 4; „Stop 
przemocy” – uczniowie kl. 7 i 8; „Owce w sieci” – uczniowie 
kl.2; „3…2…1…Internet” – uczniowie kl. 4 i 5; „Radzenie 
sobie z trudnościami i poczucie sprawczości” – uczniowie 
kl. 6b; „Jak rozwijać konstruktywne relacje społeczne?” – 
uczniowie kl. 3.

SP Marzęcice: Realizacja programów: Godzina dla Młodych 
Głów, Spójrz inaczej, Życie w zgodzie i radości, Liga pomocy 
przeciw przemocy. Ponadto spotkania profilaktyczno-
edukacyjne z dziećmi i młodzieżą. 

GZOW Kurzętnik: Realizacja programu GADKI czyli proste
rozmowy na trudne tematy, które pomogą chronić twoje 
dziecko przed wykorzystywaniem seksualnym.

Spotkania profilaktyczno-edukacyjne przedstawiciela Policji 
z dziećmi  w placówkach oświatowych na terenie gminy 
Kurzętnik dot. m.in. cyberzagrożeń i Hejtu.

2. Edukacja rodziców 
w zakresie komunikacji 
i metod wychowywania 
dzieci bez odwoływania się 
do przemocy, a także 

Liczba spotkań edukacyjnych

z rodzicami.

Liczba rodziców 

8 spotkań Spotkanie profilaktyczno-edukacyjne rodziców uczniów ZS 
Kurzętnik, SP Tereszewo nt. Skutki prawne i zdrowotne 
zażywania substancji psychoaktywnych – dopalacze i 
narkotyki.  



w obszarze cyberprzemocy 
(rozpoznawanie przypadków 
wśród dzieci, zapobieganie 
oraz pomoc).

uczestniczących 
w w/w spotkaniach.

Prelekcja psychologa w SP Tereszewo: Jak stawiać dziecku 
granice? Czy brak granic to wolność? Czy jasne zasady dają 
dziecku poczucie bezpieczeństwa? 

Spotkania profilaktyczno-edukacyjne przedstawiciela Policji 
z rodzicami w placówkach oświatowych na terenie gminy 
Kurzętnik dot. m.in. cyberzagrożeń i Hejtu.

3. Promowanie wzorca 
budowania relacji 
partnerskich oraz 
rodzicielskich bez stosowania
przemocy.

Liczba działań 3 Wzmacnianie znaczenia rodziny w ramach obchodów 
Warmińsko-Mazurskich Dni Rodziny.

Udział uczniów ZS Kurzętnik w kampanii „Idą święta – nie o 
SMSIE, lecz kartce pamiętaj”.

Gminna konferencja „Dzieciństwo bez Przemocy”.

Cel strategiczny nr 6: Objęcie działaniami profilaktycznymi oraz odpowiednim wsparciem rodzin zagrożonych 
wystąpieniem przemocy.

Działanie Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania

1. Wytypowanie rodzin, które 
ze względu na występowanie 
w nich czynników ryzyka 
pojawienia się przemocy, 
winny być objęte działaniami 
profilaktycznymi 
i wszechstronnym wsparciem.

Liczba rodzin zagrożonych 
przemocą, wytypowanych 
do objęcia działaniami 
profilaktycznymi 
i wsparciem.

35 Czynniki ryzyka: bezradność w sprawach opiekuńczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, 
brak kompetencji wychowawczych, samotne rodzicielstwo, 
uzależnienia, zaburzenia psychiczne, niezaradność życiowa.  

2. Prowadzenie pracy socjalnej. Liczba zagrożonych rodzin 
objętych pracą socjalną.

21

3. Objęcie pomocą asystenta 
rodziny.

Liczba rodzin objętych 
wsparciem asystenta rodziny.

28 W tym 19 rodzin zobowiązanych przez sąd do pracy 
z asystentem rodziny.



4. Współpraca z rodzinnymi 
kuratorami sądowymi w 
zakresie realizacji działań 
pomocowych dla rodzin.

Liczba konsultacji 
z kuratorami sądowymi 
dotyczących pomocy 
osobom/rodzinom 
zagrożonym przemocą.

10 wniosków

17 rodzin 

Wnioski do sądu o wgląd w sytuację dziecka:
3 – ZS Kurzętnik
1 – SP Brzozie Lubawskie
2 – SP Marzęcice
1 – KPP NML
3 – CUS Kurzętnik

Rodziny objęte nadzorem kuratora z uwagi na ograniczoną 
władzę rodzicielską

5. Współpraca z placówkami 
oświatowymi oraz 
organizacjami 
pozarządowymi, oferującymi 
pomoc rodzinie 
dysfunkcyjnej, zagrożonej 
przemocą.

Liczba osób z w/w rodzin 
skierowanych do placówek 
świadczących pomoc 
psychologiczną. 

12 Kierowanie uczniów/rodziców na konsultacje ze specjalistą

Liczba działań 
profilaktycznych 
i pomocowych na rzecz 
rodzin zagrożonych 
przemocą, podjętych 
wspólnie z podmiotami 
zewnętrznymi.

2 Przygotowanie występu artystycznego przez ZS Kurzętnik 
oraz danych dotyczących skali zjawiska problemu przemocy 
domowej w gminie Kurzętnik przez KPP w Nowym Mieście 
Lubawskim. Część artystyczna i dane zostały zaprezentowane 
podczas konferencji gminnej „Dzieciństwo bez Przemocy”

Współpraca pracowników socjalnych z przedstawicielami 
oświaty, służby zdrowia, dzielnicową i kuratorami sądowymi 
w zależności od potrzeb.

Cel strategiczny nr 7: Wzrost kompetencji służb i osób zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy domowej.

Działanie Wskaźniki Mierniki Opis realizacji działania

1. Organizowanie/finansowanie 
szkoleń dla członków ZI 
i GDP, dotyczących 
praktycznych aspektów 
funkcjonowania ZI, 
w tym realizacji w praktyce 
procedury „Niebieskie 
Karty”.

Liczba zorganizowanych 
szkoleń dla członków ZI 
i GDP
Liczba osób uczestniczących 
w szkoleniach.

12 szkoleń
31 osób Funkcjonowanie ZI i GDP po zmianie ustawy o 

przeciwdziałaniu przemocy domowej. Dokumentacja, 
wykładnia i stosowanie prawa przez członków ZI i GDP. 
W szkoleniu uczestniczyli przedstawiciele wszystkich 
jednostek organizacyjnych gminy.

Szkolenia dodatkowe w poszczególnych jednostkach:



CUS Kurzętnik: Standardy ochrony małoletnich – obowiązek
ich wdrażania od 15 lutego 2024r.
Procedura „Niebieskie Karty” w pracy gminnych komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych.
ZSZ Kurzętnik: Interwencja kryzysowa w szkole.
Procedura NK – w jakich przypadkach i jak pracownik 
oświaty powinien ją zastosować po zmianach prawa?
Hejt, jako okrutna forma przemocy wobec nastolatka. 
SP Tereszewo: Rola szkolnych specjalistów w zapobieganiu 
zachowaniom samobójczym. Współpraca szkoły z 
roszczeniowym rodzicem.
GZOW Kurzętnik: Szkolenie dla pracowników placówki dot.
standardów ochrony małoletnich.
GSZOZ Kurzętnik: Spotkania instruktażowo-szkoleniowe z 
pracownikami dot. działań w razie zidentyfikowania przemocy
domowej.

2. Organizowanie lub 
finansowanie szkoleń 
specjalistycznych z zakresu 
profilaktyki 
i przeciwdziałania przemocy 
dla osób zajmujących się 
pracą z osobami uwikłanymi 
w przemoc (w tym również 
cyberprzemoc – 
rozpoznawanie 
i zapobieganie).

Liczba szkoleń 
specjalistycznych 
dla osób zajmujących się 
pracą z osobami/rodzinami 
uwikłanymi w przemoc.

2 szkolenia
100 osób

1 osoba

Szkolenie dla członków ZI i GDP  w województwie 
warmińsko-mazurskim z zakresu przeciwdziałania przemocy 
domowej (organizator szkolenia ROPS Olsztyn). W szkoleniu 
uczestniczyli przedstawiciele wszystkich jednostek 
organizacyjnych gminy. 

Kompendium wiedzy nt. przeciwdziałania przemocy domowej
(cykl 5 seminariów eksperckich).

Legenda:
ZI – Zespół Interdyscyplinarny
GDP – grupa diagnostyczno-pomocowa
NK – Niebieska Karta
CUS Kurzętnik – Centrum Usług Społecznych w Kurzętniku



PK Kurzętnik– Punkt Konsultacyjny przy CUS w Kurzętniku
ZSZ Kurzętnik– Zespół Szkół Zawodowych w Kurzętniku
ZS Kurzętnik – Zespół Szkół im. Władysława Jagiełły w Kurzętniku
SP Brzozie Lubawskie – Szkoła Podstawowa im. Orła Białego w Brzoziu Lubawskim
SP Marzęcice – Szkoła Podstawowa im. Przyjaciół Ziemi w Marzęcicach
SP Tereszewo – Szkoła Podstawowa im. Kawalerów Orderu Uśmiechu w Tereszewie
GZOW Kurzętnik – Gminny Zespół Opiekuńczo-Wychowawczy w Kurzętniku
LO NML – Liceum Ogólnokształcące im. C. K. Norwida w Nowym Mieście Lubawskim
ZPSzW Iława – Zespół Placówek Szkolno-Wychowawczych w Iławie  
GSZOZ Kurzętnik – Gminny Samodzielny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kurzętniku 
KPP NML – Komenda Powiatowa Policji w Nowym Mieście Lubawskim
PTUiW – Przychodnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia w Nowym Mieście Lubawskim
PCPR – Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Mieście Lubawskim


